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Tudo o que precisa
para a sua proxima
viagem a Cancun

Cancun € um dos destinos mais desejaveis para quem visita o
Mexico. Neste guia encontrara recomendacoes, dicas, orcamen-
to e muitos factos que devera conhecer antes de viajar para
Cancun.
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e gastronomia
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Vida nocturna
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Seguro de viagem

Documentos
- O seguro e obrigatorio para viajar
de Vlagem para o estrangeiro, o nosso Cartao
Verifique com o seu gabinete de de Assistencia cobre:

Imigracao se precisa apenas do seu
passaporte ou de um visto especial.

- Assisténcia medica
-+ Seguro de viagem
- Assisténcia Juridica
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Clima
(Temperado e paira entre 25 e 30 graus)

O clima e temperado e paira entre 25 e 30 graus durante todo o0 ano, embora na
estacao chuvosa, que vai de Junho a Outubro, a temperatura desca significativa-
mente e haja fortes tempestades e furacoes. Os melhores meses para as viagens e
o tempo sao de Novembro a Maio.

Os meses entre Dezembro e Abril sao os melhores, uma vez que a temperatura
media € de 29°C e a precipitacao € pouco frequente.
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Moeda

Peso mexicano.

Mas os dolares americanos
podem ser aceites em muitos
lugares. Os cartoes sao aceites
para muitas transaccoes, mas ¢
Importante transportar dinheiro
para certas compras.
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Agua potavel
E sequro beber agua da torneira?

Nao beber agua da torneira.
Para evitar ficar doente durante as
ferias, utilizar agua engarrafada filtrada
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Sargasso

Derivado de um fenédmeno natural que vem dos mares de Africa, € uma
macroalga castanha que flutua na superficie do oceano e gera gases com
cheiro desagradavel a medida que se decompoOe nas praias.

Tensao: 127 V
Frequéncia: 60 Hz
Tampoes: Tipo A/ B




Transporte

Como circular em Cancun ?

O Aeroporto Internacional de Cancun (CUN)

* A apenas 15 minutos da zona hoteleira
* Tem actualmente 4 terminais separados ligados
por um servico interno de autocarros.

O nosso representante de transportes estara estacionado fora do aeroporto junto ao

parque de estacionamento do vaivem, sequrando uma CARTA PINK com o primeiro e

ultimo nome. Estara a usar uma camisa vermelha com o logotipo da Premier Cancun
Vacations ou Yucatan Holiday no bolso do lado esquerdo.

Se tiver alguma questao, contacte-nos atraves
do WhatApp em +52 (998) 185 47 73

Transportes publicos

Definem a sua tarifa de acordo com a zona para onde vai,
existem diferentes percursos de autocarros urbanos que
percorrem a cidade e a zona hoteleira.

AUTOBUS A rota 1 percorre a zona hoteleira, ate a Avenida Tulum, no
S HCECEE 08 centro, e até Puerto Juarez.
$13 pesos O tempo de espera nas paragens € de 3 a 4 minutos.

As principais empresas de aluguer de automovels do

(T mundo tém filiais em Cancun. Se planeia visitar todas as
atraccoes a volta de Cancun e prefere explora-las por si

proprio, esta e a melhor opcao.

FERRY

Para visitar as ilhas das Caraibas mexicanas € necessario viajar de
ferry:

— «|sla Mujeres: Ha quatro pontos em Cancun de onde parte o ferry:
Playa Tortugas, Playa Caracol e El Embarcadero (todos eles estao
localizados dentro da zona hoteleira) e o quarto esta em Puerto
Juarez. Ha partidas de meia em meia hora e a viagem demora
aproximadamente 15 minutos.

— e« Isla Holbox: Para ir a Holbox tera de viajar ate Chiquila, uma
viagem que demora aproximadamente 2 horas. Um ferry parte para
a Ilha a cada mela hora e a travessia demora cerca de 20 minutos.

— + Cozumel: A segunda maior barreira de recife do mundo, o ferry
para Cozumel parte de Playa del Carmen a cada hora e a travessia
demora aproximadamente 35 minutos.




Saude

Hospitais, instalacoes confortaveis e equipamento
medico da mais alta qualidade.

Hospitais publicos

Endereco: Av Yaxchilan 2, 21, 77500 Cancun, Q.R.
Horarios: Aberto 24 horas por dia
Cruz Vermelha Telefone: 998 884 1616
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Hospitales privados

-

A : - .
_/f AM;RIMED End’erleg.o. Av. Tulum sur no 260. Manzanas 4,5y 9
Hospitals Horarios: Aberto 24 horas por dia
Telefone: 998 881 3400

<"> Endereco: Av. Tulum, Lote 1, Mza. 1, SM. 12 Esqg. Nizuc
Fracc. Sta. Maria Sike

GAL E N IA Horarios: Aberto 24 horas por dia

HOSPITAL Telefone 998 891 5200

Grupo Endereco: Av. Nader Supermanzana 2 Mz 1 lote 13

Playa Me_d® Horarios: Aberto 24 horas por dia
Hospital Telefone: 998 140 5258

) Endereco: Av. Lopez Portillo 59
QUWUg&'gJAR s Horarios: Aberto 24 horas por dia
Telefone: 998 843 5454

Endereco: Av. Bonampak 10

hospiten O Horarios: Aberto 24 horas por dia
Telefone: 998 881 3700
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Numeros de emergencia

Em caso de qualquer m Reclamacao 089
emergeéncia anonimo

Linhas diretas

AMBULANCIAS (998) 887 2371 / 01 (800) 640 0333
CRUZ ROJA CHETUMAL (083) 8320571

CRUZ ROJA PLAYA (084) 873 1233

CRUZ ROJA CANCUN (008) 88 4 16 16

CRUZ ROJA COZUMEL (087) 87 210 57




Restaurantes e
gastronomia

Cancun oferece uma extraordinaria experiéncia culinaria atraves da fusao
dos sabores da cozinha mexicana com todas as suas variantes regionais;
no entanto, pode também deliciar-se com pratos refinados da cozinha

internacional.

ROSANEGRAS

CANCUN

\icoletta

CAO

MODERN MEXICAN KITCHEN

PORFIRIO’S,

(_HAMBAO

z' CANLHM

S
CRAB HOUSE

CANCUN
SEAFOOD & STEAK
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Rosa nhegra

E um espaco que irradia liberdade, um tributo a cozinha lati-
no-americana. Tradicoes gastronomicas de paises como o Peru,
Argentina, Colombia, Brasil e, claro, o Mexico.

Nicoletta

Realca a diversidade da cozinha italiana de uma forma contem-
poranea incorporando ingredientes endemicos do nosso pais
que criam experiéncias de sabor unicas em cada uma das suas
criacoes.

CAO

Com uma localizacao privilegiada com vista para o mar, com
um menu inspirado na cozinha latino-americana, cortes unicos
de carne e preparacoes frescas.

Puerto Madero

Um restaurante argentino com cortes de primeira qualidade e
marisco seleccionado, com arquitectura de tijolo vermelho como
homenagem a zona de Puerto Madero na Argentina.

Porfirio's Restaurante

A bem sucedida marca mexicana desenvolveu uma grande va-
riedade de pratos deliciando o seu paladar com uma fusao da
gastronomia mexicana e contemporanea.

Chambao | Kobe & Steakhouse

Um paraiso culinario especializado nos cortes mais exclusi-
vos de carne e marisco, onde a comida, a paixao e a criati-
vidade sao as estrelas.

Crab House

Exclusivo restaurante de marisco com terraco romantico com
vista para a lagoa de Nichupte, especializado em camaroes e
caranguejos, onde a especialidade e Cangrejo Alaska e Cangrejo
Moro.

Restaurante Lorenzillo’s

Nas margens da lagoa Nichupte, lagosta fresca e pode escol-
hé-la vocé mesmo, pode aprecia-la como preferir, quer grel-
hada, com molho de alho ou manteiga.



Restaurantes e
gastronomia

ASIAN INSPIRED

ILIOS

GREEK ESTIATORIO

Funky geisha Blvd Kukulcan Kim 15

Esta localizada na zona mais exclusiva do destino, dentro da
zona hoteleira, num impressionante complexo na lagoa de
Nichupte, especializado em comida chinesa, sushi, asiatica,
tailandesa, saudavel, de fusao japonesa.

Ilios Greek Estiatorio Slvd Kukrulcan Km 19.5

Honra as diferentes nuances da cozinha tradicional grega,
levando a cozinha de todas as regioes da Grecia a um novo
nivel de elegancia e sofisticagcao, no meio de uma deco-
racao inspirada na paisagem conspicua € ha beleza aciden-
tada da Grecia.

Ryoshi Boulevard Kukulkan Lote 18-10 Manzana 52

E um restaurante-bar que prolonga os novos sabores e criati-
vidade da nova cozinha japonesa e internacional de alta gas-
tronomia em entradas premium, pratos principais € nigiris.

Cambalache Blvd Kukulcan, La lsla

Inspirado na comida tradicional argentina com uma reviravolta
contemporanea. Delicie-se com as especialidades de carne e
caranguejo. Clube do Vinho. Peixe e frutos do mar. Prime Cuts.

en la zona centro

El tigre y el toro
pizza & vino

LA VICENTA

Capertos en lo. Paraile

N7
DIVINA . CARNE
BRAZILIAN STEAKHOUSE

ElLTigrey el Toro, Av Carlos Nader Mz 2-1't 8

Um lugar a beira-mar que oferece pizzas, massas e saladas
num terraco rodeado por palmeiras.

La Vicenta Av. Bonampak M/ 2 - LT 5

Entradas, cortes de carne, grelhadas de especialidades,
mariscos, aperitivos super originais.

Divina carne
Blvd. [uis Donaldo Colosio Plaza Pabellon Cumbres

Um lugar para partilhar momentos com os amigos, com
novas receitas de grelhados e bebidas que vém a dobrar.
Entradas, cortes de carne, especialidades grelhadas, frutos
do mar, sobremesas super originais.



Restaurantes
e gastronomia

Comida tipica
da regiao

'OeiXe "Tikin W Salbutes CoChinita P'\‘d‘\

Ao visitar esta bela cidade caribenha, nao deixe de experimentar os pratos
tipicos de Cancun, com uma marcada influéncia maia que se destaca pelo
Uso de especiarias e que consegue uma combinacao de sabores que o
surpreendera.

Peixe "Tikin Xic"

O seu nome deriva de Mayan, onde Tikin significa coisa seca e Xic refere-se a asa
ou barbatana que alude ao corte do peixe.

E preparado com a garoupa inteira, que é branca e firme, cortada ao meio e
espalhada, marinada com aciote (muito tradicional na cozinha Yucateca para
varios guisados), com o sumo de laranjas azedas, mais uma mistura de especiarias
e ingredientes aromaticos, que € colocada sobre uma cama de folhas de banana,
assada num forno a lenha no chao. Uma iguaria!

Salbutes

Do saal maia, leve e recheado, ou seja, levemente recheado.

Um pequeno lanche feito com uma tortilha de massa de milho, com cerca de 8
cm de diametro, que ¢é ligeiramente cozida num comal e frita em 6leo para a
tornar felpuda, estaladica e macia.

Sobre cada tortilha tufada € colocada uma fina fatia de tomate, couve, cebola
curada e galinha, peru, veado ou carne de porco. Estas carnes sao hormalmente
preparadas numa marinada vermelha, oriental ou pibil - ferm de experimentar!

Cochinita Pibil

Um prato preparado com leitao ou carne de porco temperada com recado vermelho,
dissolvido em sumo de laranja azedo com outras especiarias tais como cominhos e
pimenta Tabasco e envolto em folhas de banana.

A carne € normalmente servida desfiada para ser consumida em tacos com tortilhas
de milho, acompanhada com cebola roxa bronzeada ou molho xnipec”.

O prato mais emblematico da Peninsula de Yucatan!



Restaurantes
e gastronomia

BEBIDAS TIPICAS

DA REGIAO

Para falar das duas bebidas mexicanas por exceléncia no mundo, é referir-se a
tequila e ao mezcal. Tanto a tequila como o0 mezcal sao obtidos a partir da
fermentacao e destilacao do agave, mas o tipo de maguey, a matéria-prima para
este fim, varia de uma bebida para outra.

Xtabentun

E um licor de origem maia, produzido
no estado de Yucatan, a partir de mel
de abelhas alimentado com a flor
xtabentun, que tem caracteristicas
organolepticas semelhantes as do
anis.

E normalmente servido sozinho, com
gelo ou simplesmente refrigerado.

Margarita

E o equilibrio perfeito entre tequila
branca, sumo de limao e licor de
laranja com um pouco de sal a
volta da borda do copo.

Ruso negro

Este cocktail € feito com vodka,
Kahlua e cubos de gelo. Kahlua e
um licor com sabor a cafée que teve
origem no estado de Veracruz.

Paloma

Este cocktail € feito com tequila,
refrigerante de toranja e lima. E
uma bebida que e servida
gelada, num copo com sal e
gelado.

Ruso blanco

Entre os seus ingredientes pode
tambéem encontrar Kahlua e cubos
de gelo, mas o ingrediente que
distingue este do Ruso Negro € o
leite.

Michelada

E preparado com sumo de lima,
clamato, sal, molho picante,
molho Worcestershire e cerveja.
Tudo servido num copo com sale

piripiri.

Charro Negro

Estes cocktails sao feitos com te-
quila e coca-cola, servidos em
copos gelados e rodeados de sal e
sumo de lima.

Algo que torna esta bebida um
pouco estranha € que o sal e o
sumo de lima também sao adicio-
nados como tal na bebida.




Restaurantes
e gastronomia

— AS nossas marcas recomendadas —

® Tequila ® Mezcal

- Don Julio Blanco Tequila.

- Herradura Reposado Tequila.

- Sauza - Tequila Hornitos.

- Jose Cuervo - Tequila Especial.

- Mezcal Carreno Ensamble 7
- Acre Mezcal Cenizo

- Mezcal Carreno Tobala

- La Luna Chino, Mezcal

- Clase Azul Mezcal

- Olmeca Fusion Sabor Chocolate
Oscuro (Licor).

- Tequila 1800 Anegjo.

 Don Julio Reposado Tequila.

-,
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@ Vinhos mexicanos

O mundo do vinho no México esta a tornar-se cada vez
mais extenso, aqui estao as nossas recomendacoes

- Canto de Luna

- Zeus 2016 - ElL Cielo

- Guaname

- Teziano

- Gran Amado Nebbiolo

- VR Sangiovese

- Anxelin Shiraz

- Fusione

- Monte Xanic Calixa Blend
- Casa Grande Cabernet Sauvignhon
- RoLu Nebbiolo

* Sirius

- Ric Rac

- Hacienda Florida

- Quinta Monasterio

- Don Leo Shiraz Bodega: Don Leo
- Roganto Bodega: Roganto

- Calixa Bodega: Monte Xanic

- Hacienda Florida: Ensamble 4 uvas
- Finca La Carrodilla: Canto de luna
- Pozo de Luna: Malbec

- Balero: Espumoso

- Mariatinto: M de Mariatinto

- Guaname: Rosado

- Gravitas: Zinfan del tinto

- Origo: Aeris

- Katrilier: Blanco

- Vinaltura: Blanco

N
Y




COMPRAS o Actividades

A experiéncia de compras em Cancun esta a tornar-se cada dia mais sofisticada e
cosmopolita gracas a grande variedade de opcoes que o destino oferece.

Alem disso, € uma zona franca para uma vasta gama de artigos como perfumaria
e cosmeticos, assim como vinhos e licores, para mencionar alguns.

- Marina Town Center Puerto Cancun
- La Isla Shopping Village

Centros .
L » Porto da Moda em La Isla* Luxury Avenue Boutique Mall
comerciais: ,
- Kukulcan Plaza
- Malecon Ameéricas (ho centro de Cancun)
- Plaza Las Américas (no centro de Cancun)
Mercados tipicos com - Loja Judeu Internacionals Mercado de Artesanias Coral

lembrancas e artesana- Negro (zona hotelera)
to representativos dos

diferentes estados do - Mercado de Artesanato Coral Negro (zona hoteleira)
pais: - Downtown Plaza 28 (no centro da cidade de Cancun)




MERGULHANDO =
@ Actividades

Cancun € conhecida pelos seus recifes rasos com cores deslumbrantes e uma grande
variedade de vida marinha. As correntes suaves e alguns naufragios tornam o mergul-
ho nestas aguas unico.

As temperaturas da agua no mar variam entre 25°-28° C (77-82° F) no Inverno e
27-29° (81-85° F) no Verao. Enquanto nos cenotes a temperatura € um pouco mais
baixa, eles tém uma temperatura constante de 24°C (75°F). A visibilidade varia de 12
m durante os meses de Inverno a 27 m no Verao. A visibilidade nos cenotes e caver-
nas € de até 50 m (150 pés).

Os melhores lugares para mergulhar

- MUSA Museu de Arte Subaquatica. _ _
- C58 Minesweeper, um navio da Segun-

da Guerra Mundial em bom estado a

- Punta Cancun, uma das mais populares _ ,
POP uma profundidade de (24 mts. / 80 pés.).

do destino com formacdes de corais co-
loridos onde ¢é facil encontrar raias

- - Punta Nizuc, um local ideal para mergulho
manta, barracudas e tubaroes.

e shorkelling com uma grande diversidade
de vida marinha. A profundidade € de cerca

+ Chital Reefs, fundidade
ltal keers, com pouca pro de 10 mts.(30ft.).

(10 mts. / 35 pes) e grande visibilidade,
localizado perto de Punta Cancun, € um
local ideal para principiantes onde se
pode ver lagosta, raios e garoupas, entre
outros.

- O Parque Nacional de Recife de Puerto
Morelos esta localizado apenas a 100
mts. (328 pés) da praia.
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ZONAS ARQUEOLOGICAS @Actividades

Entre as muitas atraccoes de Cancun esta a ter acesso aos vestigios de uma cultu-
ra ancestral tao fascinante como a cultura Maia. A apenas algumas horas de carro
pode visitar varios sitios muito importantes.

Os sitios arqueologicos das Caraibas mexicanas podem ser visitados em qualquer
dia da semana entre as 8:00 e as 17:00 horas, e alguns deles tém guias que falam
varias linguas.

-O complexo de Chichen ltza, que Inclul a impressionante piramide de
Kukulkan, mostra como viveu a civilizacao Maia.

‘EL Rey - Localizado no km 18 da Boulevard Kukulcan, na zona hoteleira.
O site e importante pela sua arquitectura invulgar. Consiste em 47
estruturas de uma area religiosa e administrativa onde se realizaram
cerimonias importantes.

-San Miguelito - Esta localizado no km 16,5 da zona hoteleira. O acesso
ao site é feito atraves do Museu Maia de Cancun.

-Yamil Lu'um - Tem apenas uma estrutura chamada "El Templo del Alacran®
(O Templo do Escorpiao) que se cré ter funcionado como um observatorio
desde que esta de frente para o mar. Encontra-se no km 12 da ZH.

‘£l Meco - Localizado no km 2.7 da estrada Puerto Juarez - Punta Sam a
norte de Cancun. A estrutura principal conhecida como "El Castillo’, que
€ a mais alta da regiao norte do estado, destaca-se.

-Tulum - E composto por mais de 60 estruturas, entre as quais se des-
tacam: El Castillo que tem uma altura de 7,5 metros, o Templo do Deus
Descendente e o Templo dos Frescos.

-Coba - Envolta no verde profundo da selva tropical, esta ancestral
cidade maia ergue-se entre duas lagoas. Estima-se que existem cerca
de 6.500 estruturas na area, envolvidas por selva grossa, de facto,
apenas 5% do local foi escavado.

-Muyil - Uma das cidades mais antigas, esta situada 20 minutos a sul
de Tulum. Tem uma grande vegetacao e trés caves, para alem da estru-
tura chamada El Castillo, com uma altura de 17 metros.




J Actividades

O circuito de golfe nas Caraibas mexicanas esta entre os destinos mais competiti-
vos do mundo, com o apoio de torneios internacionais como o PGA Tour em Ma-
yakoba, o unico evento da PGA realizado fora dos Estados Unidos e Canada. O cir-
cuito tem 15 percursos em funcionamento, sete em Cancun, sete ao longo da Ri-
viera Maya e mais um em Cozumel.

Todos os cursos estao abertos ao publico, embora se deva notar que alguns
cursos requerem reservas antecipadas.

CANCUN

- Playa Mujeres Golf Club, Par 72 desenhado por Greg Norman. (18 buracos )

- Clube de Golfe de Puerto Cancun. Par 72 concebido por Tom Weiskopf. (18 buracos)
+ Cancun Golf Club em Pok-ta-Pok. Curso Par 72 concebido por Robert Trent
Jones Jr (18 buracos)

- Iberostar Cancun Golf Club. O curso Par 72 concebido por Isao Aoki Designs.
(18 buracos)

» Riviera Cancun Golf Club. Desenhado pela firma de Jack Nicklaus. (18 buracos).

» Campo de Golfe EL Tinto. Campo Par 72 desenhado por Nick Price. ( 18 buracos)
» Moon Palace Golf Club. Este curso Par 72 foi concebido pela firma de Nicklaus.

(27 buracos)

RIVIERA MAYA

-+ O Curso de Design Nicklaus na Vidanta Riviera Maya, curso Par 54 de 18 bura-
cos, desenhado por Jack Niklaus.

- Iberostar Playa Paraiso Golf Club, € a mais recente criacao do P.B. Dye. Um
percurso de 18 buracos Par 72 no meio da selva com espectaculares mu-
dancas de elevacao vertical, € um dos melhores percursos do mundo.

- El Camaleon Mayakoba, um curso de 18 buracos Par 72 desenhado por Greg
Norman, estende-se desde a selva atée aos mangais com vistas incriveis sobre
o Mar das Caraibas. E o primeiro curso seleccionado pela PGA no México.

+ Gran Coyote Golf, campo de 18 buracos Par 71 desenhado por Nick Price.

» Clube de Golfe Hard Rock Riviera Maya. Curso Par 72 de 18 buracos concebi-
do por Robert Von Hagge.

- Puerto Aventuras Golf & Racquet Club, campo de 9 buracos Par 36, desenha-
do por Thomas Leman.

- Riviera Maya Golf Club na Bahia Principe, campo de 18 buracos par 72 mais 9

buracos par 27 desenhado por Robert Trent Jones Jr.




NATUREZA E AVENTURA @ Actividades

Em Cancun e arredores existem atraccoes naturais maravilhosas como 0s majes-
tosos mangais, a exuberante selva, os recifes de coral, os cenotes misticos e as
misteriosas cavernas subaquaticas.

- Observacao de aves. - Canopy.

- Caminhadas. - Rappel.

- Linhas de ziper e pontes suspensas * Passeios pela selva em bicicletas
no meio da selva. de montanha e veiculos 4x4.

- Mergulho com tubo de respiracao * Whale Shark, ano apos ano visita

e mergulho em cenotes e cavernas. Holbox e Isla Mujeres durante os
meses de Maio a Setembro.

Reservas naturais

Em todas elas e possivel realizar actividades de baixo impacto como a ob-
servacao da flora e da fauna, uma vez que sao o habitat de aves, tartarugas,
flamingos, crocodilos, macacos, entre muitas outras especies. Tambem
pode ir fazer snorkelling, mergulho e caminhadas.

o Ilha Contoy

0 Reserva da Biosfera de Sian Ka'an

o Parque Nacional Arrecife de Puerto Morelos, Punta Cancun e Punta Nizuc.
o0 Reserva da Biosfera do Banco Chinchorro.

cenotes

Nas Caraibas mexicanas, estao localizados uma serie de cenotes que sao
POCOS naturais de agua cristalina que sao alimentados pela filtracao da
chuva e pelo maior sistema fluvial subterraneo do mundo, o Grande Aquife-
ro Maia.

Os cenotes eram conhecidos como Dz'onot pelos maias, que 0s considera-
vam lugares sagrados por acreditarem que estavam ligados ao submundo
(Xibalba), onde 0s seus deuses e espiritos residiam apos a morte. Ao entra-
rem no mundo magico das cavernas ficarao surpreendidos com as estran-
has formacoes de estalagmites e estalactites.

La Ruta de Los Cenotes, A Rota dos Cenotes, nos arre-
dores de Puerto Morelos ha uma serie de cenotes rodea-
dos por uma paisagem unica e que se tornaram lugares
iIdeals para experimentar o turismo de aventura.

A Rota inclui parques de ecoturismo e cenotes misticos
como Zapote, Siete Bocas, Kin Ha, La Noria, Las Mojarras,
Chilam Balam, Verde Lucero e Boca del Puma.




NATUREZA E AVENTURA
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Xcaret
Rodovia Chetumal Puerto Juarez Km.282

Com mais de 50 atraccoes naturais
e culturais.

Nadar em rios subterraneos ou em
piscinas naturais, caminhar ao longo
do fundo do mar, ou visitar o aquario,
a casa das borboletas, o aviario, os
restos arqueologicos e passear pela
selva maia.

Conhecer o ritual dos Voladores de
Papantla, as dancas pre-hispanicas e
a historia do Meéexico com musica e
folclore.

by Xcaret

Xavage
Rodovia Cancun-Puerto Morelos, Rm 307

E um parque de aventura extremo
com diversas actividades que incluem
um circuito de cordas suspensas, um
tirolesa horizontal, conducao de um
veiculo todo-o-terreno e rafting.

OASIS MAYA

Xenotes
Rodovia Cancun-Puerto Morelos, Rm 307

E um tour que mostra os diferentes
tipos de cenotes que existem na
zona.

Em cada uma delas podera
desfrutar de diversas actividades
tais como: rappel assistido, tirolesa,
cailaque e natacao de exploracao
aquatica, para desfrutar ao maximo
em ambientes naturais perfeitamente
adaptados.

~, Actividades

by Xcaret

Xel-Ha

Rodovia Chetumal Puerto Juarez Km 240

E uma enseada rodeada de selva
onde 0s rios subterraneos se encon-
tram com o mar, um verdadeiro parail-
SO para os amantes de actividades
aquaticas. Desfrute de uma vista pa-
noramica a partir do seu farol de 40
metros de altura e atreva-se a descer
O seu toboga ate uma piscina natural.

APIEOR

by Xcaret

Xplor

Rodovia Cancun-Puerto Morelos, Rm 307

Um parque para aventuras no alto,
acima e abaixo do solo. Voar em
linhas de fecho, conduzir um veiculo
anfibio através da selva, cavernas
Inundadas e pontes suspensas. E
para explorar o mundo subterraneo,
nade no rio Stalactite ou rema o rio
Subterraneo numa jangada, remando
COm as Maos.

XOXMLO

MEXICAN FLOATING FIESTA

Xoximilco
Rodovia Cancun-Puerto Morelos, Rm 307

Viaja atraves dos canais a bordo de
uma trajinera na companhia de um
guia animado.

L CNSES

by Xcaret

Xenses
Blvd. Kukulcan Km 16

E um parque onde o engenho, a
diversao e o espanto nao conhe-
cem fronteiras.

Entre no Xensatorium, uma caver-
na completamente escura onde
existem diferentes ecossistemas
perfeitamente definidos, uma ex-
periéncia sensorial unica.
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* AMUSEMENT & WATER PARKe

Ventura Park
Blvd. Kukulcan Km. 25

Ventura Park € um parque de diversoes
familiar em Cancun com entretenimento
para todos. Isto significa que, quer
seja crianca, adolescente ou adulto,
ha algo especialmente para si.

E o parque perfeito para toda a fa-
milia desfrutar de um dia cheio de
actividades em Cancun.

— >
PARQUCE

MAYA

Parque Maya
Blvd. Kukulcan Km 16

Localizado na zona hoteleira de
Cancun, oferece uma série de activi-
dades tematicas "cultura atravées da
aventura’.

GARRAFEN

REEF PARK * BEACH CLUB

Parque Garrafon
Rodovia Garrafon Kilometro 6, Isla
Mujeres, QR.

O parque oferece actividades aquati-
cas tais como caiaque e snorkelling,
bem como actividades de aventura
tais como excursoes a itha, passeios
de bicicleta e sobrevoar as aguas tur-
quesa huma tirolesa.

Pode tambem relaxar na piscina
panoramica, nas cadeiras ou redes
de descanso, ou desfrutar de um
temazcal.

~>, Actividades

%i% AKTUNCHEN

Aktun Chen Park

Rodovia Cancun - Tulum Km 107

O tema do parque € a proteccao
e conservacao do ambiente e a
harmonia com a natureza.

Caminhe pela sua caverna com
um guia para aprender sobre a
origem do sistema de cavernas,
nade e mergulhe com tubo de
respiracao nas aguas limpidas do
cenote e finalmente explore a
selva em emocionantes linhas de
fecho e pontes suspensas.
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Kantun Chi

Rodovia Federal Cancun-Tulum, kRm
1266.8

O seu nome em maias significa
"boca de pedra amarela”. Pode nadar
em 5 maravilhosos cenotes de agua
doce e explorar uma caverna subte-
rranea. Pode também desfrutar de
todas as belas paisagens naturais
que as rodeiam.

”
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Rio Secreto
Rodovia Federal Libre Chetumal -
Puerto Juarez Km 283.5

Uma experiéncia unica onde se fara
uma viagem as entranhas da terra
desfrutando das impressionantes
formacoes geologicas.



MUSEOS o Actividades

Museo Maya
Cancun

Cozumel
Island Museum

Museu da
Cultura Maya
em Chetumal

MUSA

O Planetario
Ka'Yok' de
Cancun
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Alberga uma das mais significativas coleccoes arqueologicas da
cultura Maia no pais, incluindo pecas de varios sitios Maias em
Quintana Roo, Palenque e Chichen Itza.

Esta localizado num edificio historico que data dos anos 30, que
foi um dos primeiros hotéis no destino. Tem quatro salas de expo-
sicao onde 0 ecossistema da ilha e explorado, bem como a sua
historia desde os tempos pre-hispanicos ate aos dias de hoje.

O salao permanente € dedicado a cultura Maia e tem trés niveis
que permitem uma viagem atraves do mundo dos maias pre-his-
PANICOS, a sua vida terrena, o submundo e uma abobada celestial,
girando sempre em torno da chamada arvore Yaxche ou ceiba,
arvore representativa e sagrada desta antiga civilizagao.

A arte da conservacao, tem mais de 500 esculturas instaladas no
fundo do mar distribuidas em 3 galerias: Galeria Manchones, em
Isla Mujeres onde as esculturas estao localizadas a 8 mts. (26
pées) de profundidade; Galeria Punta Nizuc e Galeria Punta Sam,
ambas em Cancun, com esculturas a uma profundidade de 4
mts. (13 pes). AMUSA ganhou reconhecimento internacional pela
originalidade do seu trabalho.

Que tem a tecnologia da quinta geracao em todo o México € a
décima no mundo com o equipamento cientifico e tecnologico
mais avancado do seu genero, tem um observatorio com um
telescopio de 16 polegadas para agqueles que gostam de obser-
var o firmamento em tempo real.
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Cancun tem um grande numero de clubes, discotecas e bares com musica
a0 Vivo, karaoke ou com a melhor musica de grandes DJs, tanto na Zona
Hoteleira como no centro da cidade, quer num ambiente calmo ou num
ambiente totalmente emocionante, tudo depende do seu estado de espirito
e gostos.

Na alta estacao turistica ha concursos de todos os tipos para raparigas e
rapazes, bem como varias promocoes, tais como "Noites de Meninas’, onde
bebem de graca.

Coco Bongo

Esta localizado no coracdo da excitante Zona Hoteleira. E famosa pelo seu
espectaculo com acrobatas voadores, danca nos bares, clips de filmes
recriados por artistas ao vivo, ecras de ultima geracao, bandas ao vivo, DJs,
luzes, efeitos especiais, baloes, bolhas, explosoes de confetis e serpentinas
e muito mais. Coco Bongo e simplesmente um dos melhores clubes do
mundo.

Senor Frog's

Como um restaurante de dia e ambiente de festa a noite, o Senor Frog's e
um dos pontos altos da vida nocturna de Cancun.

E famosa pela sua atmosfera frenética de juventude onde a musica, as
bebidas e a diversao nao conhecem limites!
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THE CITY

E um dos centros de entretenimento mais importantes da América Latina,
oferecendo a sua arquitectura fresca e inovadora com capacidade para
receber mais de 6.000 convidados de cada vez. Este gigantesco clube
nocturno dispoe de um impressionante sistema de luz laser, espectaculos
de classe mundial, pistas de danca moveis e um sistema de som de alta
fidelidade para lhe proporcionar uma experiéncia unica.

E famosa pelas suas actuacdes como DJ de classe mundial e tem varias
areas incluindo uma discoteca, um clube de praia, um lounge e um bar no

terraco.

Na Zona Hoteleira existem clubes
nocturnos espectaculares que deram
a Cancun o seu renome.
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